INSTRUKCJA OBSLUGI

Masazer do ciata



Instrukcja uzytkowania

Po wtozeniu wtyczki do gniazdka zaswieci sie lampka zasilania.

Obrdé¢ przetacznik zasilania / pokretto predkosci w prawo, aby rozpoczaé masaz
wibracyjny i wyreguluj intensywno$c¢ wibracji. Obréé go w lewo, aby zmniejszy¢

intensywnos¢ lub wytaczyé zasilanie.

Odtgcz masazer od zasilania po uzyciu lub gdy nie jest uzywany przez dtuzszg

chwile.

UWAGA!

Nie uzywaj urzadzenia, jesli jeste$ w ciazy lub cierpisz na problemy z
sercem lub jakiekolwiek obrazenia fizyczne. Jesli nie masz pewnosci,
przed uzyciem skontaktuj sie z lekarzem.

Przed uzyciem odczekaj godzine od ostatniego positku.

Trzymaj masazer z dala od dzieci - to nie jest zabawkal

Nie uzywaj urzadzenia na tym samym obszarze ciata dtuzej niz 15 minut
podczas jednej sesji masazu.

Nie uzywaj urzadzenia w tazience ani w miejscach wilgotnych.

Jesli urzadzenie nie dziata poprawnie, nalezy natychmiast odtaczyé
zasilanie i skontaktowac sie serwisem.

Nie uzywaj urzadzenia, gdy Zle sie czujesz.

Przed wymiang gtowicy, upewnij sie, ze urzadzenie przestato dziatac.
Jesli przewdd zasilajgey jest uszkodzony, nie prébuj uruchomic urzagdzenia.
Jesli przewdd zasilajgey jest uszkodzony, musi zosta¢ wymieniony przez
producenta, jego przedstawiciela serwisowego lub podobnie wykwalifi-
kowang osobeg w celu uniknigcia zagrozenia zycia lub zdrowia.



Przechowywanie i konserwacja

Aby wyczysci¢ masazer, uzywaj do tego celu wytgcznie miekkiej szmatki i
neutralnego detergentu.

Do urzgdzenia nie moze dostac sie woda ani zadna ciecz.

Masazer trzymaj w suchym miejscu po jego uzyciu, unikaj wysokich temperatur,
bezposredniego swiatta stonecznego i gazéw ktére moga powodowac korozje.
Zawsze odtgczaj urzgdzenie z zasilania, jesli nie jest uzywane.
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Urzadzen elektrycznych i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie
mozna tgczy¢ wraz z innymi odpadami domowymi. Informuje o tym symbol
przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu. Zuzyte urzadzenia
elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory nalezy przekaza¢ do
lokalnych punktéw selektywnego zbierania odpaddw lub do sprzedawcy, a
0 szczegoty dowiadywac sie w swojej gminie. Sprzet elektryczny i elektron-
iczny oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje,
mieszaniny oraz czesci sktadowe szkodliwe dla Srodowiska i zdrowia ludzi.
Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze doprow-
adzi¢ przy dalszej utylizacji lub recyklingu sprzetu do uszczerbku na zdrowiu
lub zanieczyszczenia Srodowiska.
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Armare S.A. niniejszym oswiadcza, ze to urzadzenie jest zgodne z Europe-
jska dyrektywa RE 2014/35/EU. Petny tekst Deklaracji Zgodnosci jest
dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym: www.medi-
von.pl/deklaracje




Przeczytaj te sekcje, aby uzyskac informacije na temat prawidtowego i
bezpiecznego korzystania z naszego masazera przed uzyciem.

Jest to mate przypomnienie jak prawidtowo uzywac urzadzenia, aby
unikng¢ niebezpieczenstwa lub szkody dla kogokolwiek.

Po przeczytaniu prosimy o odtozenie instrukcji w bezpieczne miejsce,
aby w kazdej chwili mozna byto jg sprawdzic.




Opis czesci masazera
P ¢ Wigcznik urzadzenia

A

Raczka urzadzenia

\ ——— Glowice masujgce

N\

Plaska glowica Falujaca glowica Glowica piteczkowa Glowica Tai chi Szorstka glowica

Rolkowa gtowica Gtadka rolkowa Glowica z rolkg Ostona z siatki
glowica atowq



Jak uzywaé naszego masazera ?

Zanim wymienisz gfowice masujgca, Przytrzymaj urzadzenie obiema rekami, a nastepnie przekre¢
pamigtaj, aby odtaczy¢ zasilanie ostonke z siatkg ochronng do wewnatrz - odkrecajac ja.

Znajdz dwie szczeliny pomigdzy gtowicg i masazerem. Wybierz ulubiong gtowice masujaca,
Nastepnie przy pomocy palcéw zdejmij gtowice dociskajac a nastepnie docisnij jg do masazera analogicznie jak
w tych miejscach w poprzednim kroku.

Zamocuj ponownie ostong gltowicy Podtacz urzadzenie do zasilania,
zwracajgc uwage na miejsce zaczepowe anastepnie uruchomi masazer pokrettem
obu elementéw



Zastosowanie poszczegdlnych gtowic masujgcych

. Plaska gtowica masujaca: masaz dekompresyjny, masaz odchudzajacy na
twarz, brzuch

. Falujgca gtowica masujgca: punkty akupunktury i masaz tkanek gtebokich

. Gtowica do masazu piteczkowego: moze by¢ uzywana z olejkiem eterycznym
wedtug uznania

. Gtowica masujgca Tai Chi: imitacja tai chi, ugniatanie falujgce

. Szorstka gtowica masujgca: usuwa suchg skore stop.
(Uwaga: nie uzywaj ostony z siatki, gdy przymocowana jest szorstka gtowica)

. Rolkowa gtowica masujgca: duzy obszar gtadkiego masazu rolujgcego

. Gtadka rolkowa gtowica masujgca: 3 gtadkie rolki masujgce do masazu
rolujgco-ugniatajacego.

. Gtowica masujaca z rolkg katowa: aktywnosc monolityczna oraz masaz shiatsu
(Uwaga: nie uzywaj ostony z siatki, gdy gtowica katowa jest przymocowana )

. Ostona z siatki: zapobiega wcigganiu wtosow i wiszgcych elementéw do silnika
urzadzenia. Pamietaj aby zachowac¢ ostroznosc !



